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Invitation til møde om osteoporose for yngre læger 
28. maj 2026 i Odense 

 
Målgruppe: Læger i introduktionsstilling eller hoveduddannelse i endokrinologi, geriatri, 
ortopædkirurgi og reumatologi. 
 
Det er os en fornøjelse af at invitere dig til et lærerigt møde inden for osteoporose den 28. maj 2026 på 
Hotel Comwell HC Andersen i Odense. 
 
Læringsmål: 
På mødet vil du opnå viden om osteoporose og forståelse for billedanalyse- og diagnostik. Du præsenteres 
for værktøjer, analysemetoder og guidelines i løbet af mødets foredrag og i workshop arbejder du selv med 
den praktiske anvendelse af de tilegnede værktøjer, så du efter mødet er i stand til at identificere og 
behandle patienten med osteoporose i din kliniske hverdag. 
 
Tid og sted 
Tid:  Torsdag, den 28. maj 2026, kl 10:00 – 18:00 
Sted: Hotel Comwell HC Andersen, Claus Bergs Gade 7, 5000 Odense 
 

 
Tilmelding til lone.elgetti@ucb.com senest 1. maj. 
 
Vi glæder os til at se dig på mødet. 
 

Med venlig hilsen 
 
På vegne af styregruppen,  
Lone Elgetti 
HCP Partner, UCB Nordic 
mob. 40 18 89 90  
mail: lone.elgetti@ucb.com 
 

Prof. Overlæge Bente Langdahl   Overlæge Jens-Erik Beck Jensen  
Lektor, Overlæge Pernille Hermann Overlæge Pia Eiken     
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Program  
 

10.00 - 10.15 Velkomst: præsentation af kursister og 
styregruppen 

Styregruppen 

10.15 - 10.45 Oversigtsforedrag om osteoporose  Jakob Starup Linde, 1. Reservelæge,  
Aarhus Universitetshospital 

10.45 – 11.00 Spørgsmål & diskussion Bente Langdahl, Prof. Overlæge, Dr.med.,   
Ph.d., Aarhus Universitetshospital 

11.00 - 11.30 Oversigtsforedrag om billeddiagnostik, herunder 
DXA og fejlkilder 

Jens-Erik Bech Jensen, Overlæge, Ph.d. 
Hvidovre Hospital  

11.30 – 11.45 Pause  
11.45 – 12.15 Biokemiske markører. Hvordan kan de bruges til 

monitorering og hvordan kan DXA og biokemi 
supplere hinanden i den kliniske anvendelse? 

Anne Sophie Sølling, læge og Ph.d., 
Aarhus Universitetshospital 

12.15 – 12.30 Spørgsmål & diskussion Pia Eiken, overlæge Ph.d.  
Bispebjerg og Frederiksberg Hospital 

12.30 – 13.30 Frokost  
13.30 – 14.00 Sekundær osteoporose Lars Folkestad, Overlæge  

Odense Universitetshospital 
14.00 – 14.15 Spørgsmål & diskussion Pernille Hermann Overlæge Ph.d.,  

Odense Universitetshospital 
14.15 – 14.45 Behandling af osteoporose, behandlingsvalg og 

behandlingslængde 
Michael Kriegbaum Skjødt, Læge, Ph.d., 
Slagelse Sygehus 

14.45 – 15.00 Spørgsmål & diskussion Jens-Erik Bech Jensen, Overlæge, Ph.d. 
Hvidovre Hospital  

15.00 – 15.30 Kaffepause  
15.30 – 16.00 Monitorering og målstyret behandling. 

Behandlingsmål, hvordan sætter vi dem? 
Styregruppen 

16.00 – 16.15 Spørgsmål & diskussion Styregruppen 
16.15 – 17.30 Osteoporose cases (alle cases er udvalgt af 

styregruppen) 
Styregruppen 

17.30 – 18.00 Opsamling på alle emner – Key take-aways Styregruppen 
18.00 -  Middag  

 
 
                                                                                 
  
Deltagergebyr for region Syd: 3.350, - 

Arrangementet er/vil blive anmeldt til ENLI, inden arrangementets afholdelse og er efter UCB Nordics opfattelse i overensstemmelse med reglerne 
på området, selv om arrangementet ikke på forhånd er godkendt af ENLI. 
Invitationen overholder aftalerne vedrørende samarbejde mellem industrien og hospitalsansat sundhedspersonale i regionerne og er inden 
modtagelsen godkendt af ledelserne i henhold til respektive aftaler. 

UCB dækker mødeomkostninger og middag i forbindelse med mødet. Rejse- og opholdsudgifter er ikke dækket. 
Ved tilmeldingen erklærer du, at gældende regler for din arbejdsplads er overholdt, og at der er indhentet tilladelse til at deltage fra arbejdsgiver. 


